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Na iluminagao todos temos vivido tempos
certamente revolucionarios ha, pelo menos,
uma década, e que tomaram absolutamente
conta de todo o mundo.

Hoje ndo nos atrevemos sequer em nao
promover, projetar ou pensar em solugdes de
iluminagdo que ndo sejam de tecnologia LED.

Atrevo-me até a dizer que ja ndo ha
ninguém que ndo tenha ouvido falar desta
tecnologia.

Com a tecnologia LED a entrar numa fase
de maior democratizagao, os atores sociais
tém maior facilidade em encontrar as ma-
térias-primas necessarias a construgao de
solugdes e de produtos de grande qualidade,
eficiéncia e durabilidade, a um prego que faci-
lita a decisdo sobre a sua utilizag&o.

Estas premissas conduzem-nos a te-
mas que, ja nao sendo novos, voltam a estar
na ordem do dia no desenho de luz, como o
Human Centric Light - HCL (Luz Centrada no
Homem), o controlo e regulagao de fluxo em
funcdo da utilizagédo especifica do local em
causa, bem como das condigbes de penetra-
¢ao de luz natural nos espagos.

Antes de prosseguir com a minha pers-
petiva sobre estes temas, gostaria de abordar
de uma forma mais generalista o estado do
light design ou desenho de luz, como gosto
de Ihe chamar no mercado nacional.
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Portugal tem um pequeno punhado de
pessoas que podem dizer que vivem do de-
senho de luz. O mercado nacional, em meu
entender, praticamente ndo tem profissionais
a viver exclusivamente do projeto de luz.

Ao contrario dos mercados anglo-saxo-
nicos, onde a participagdo de especialistas
na area tem sido muito crescente e valori-
zada, em Portugal a prevaléncia (e mesmo
a existéncia!) deste tipo de profissionais a
valorizar os diferentes projetos de arquite-
tura continuam ainda a ser manifestamente
insuficientes.

Por cé ainda que surja e aparega um ou
outro gabinete que tente atuar livremente no
desenho de luz, existe um grande desafio em
encontrar profissionais totalmente dedicados
ao desenho de luz.

Reconheco, obviamente, a dificuldade de
preservar de forma independente e crescer
num mercado onde a cultura de iluminagao
ainda estad a dar os primeiros passos (pois
estd ainda numa fase de adolescéncia) e
onde as empresas fabricantes e representan-
tes sdo as que primordialmente intervém nos
principais projetos. E por esta via necessitam
de ter nos seus quadros, pessoas capazes de
acompanhar e desenvolver, através da venda
consultiva, solugdes junto dos arquitetos, ele-
trotécnicos e das necessidades especificas
de cada projeto.

Renato Branco
Eng.° Eletrotécnico — Sistemas Elétricos de Energia

Fundador e Administrador da Soft Light — lluminagao, S.A.

renato.branco@softlight.pt

Pessoalmente, penso que é mais facil
aos profissionais prosperar no desenho de
luz se desenvolverem a sua atividade junta-
mente com a venda das solugdes que foram
propostas e previstas, do que se afirmarem
no mercado com um projeto totalmente in-
dependente das marcas que distribuem ou
representem (0 que também ndo é facil ser
totalmente independente). Sdo ainda muito
poucos 0s casos de projetos onde os honora-
rios especificos para o projeto de luz existem
e, desta forma, ha a necessidade de recorrer a
quem represente marcas ou fabrique produ-
tos para encontrar uma solugao de luz.

Talvez porque o mercado de projeto de
luz ainda néo esteja completamente maduro,
penso que nao se valoriza suficientemente o
profissional de iluminag&o, quando este se-
guramente ao realizar um trabalho comple-
mentar sobre a visdo do arquiteto, poder3,
com toda a certeza, elevar a vivéncia e o rele-
vo do projeto a um outro nivel.

Todos entendemos que muitas vezes
esse trabalho acaba por recair no préprio ar-
quiteto ou até mesmo no eletrotécnico, pois
simplesmente nao existe verba para poder ter
uma equipa de desenho de luz no projeto.

Historicamente sempre foi o eletrotécni-
co que tinha a responsabilidade de realizar os
cdlculos luminotécnicos e propor uma dis-
tribuicdo das fontes de luz ou tratar de cal-
cular a que Ihe era proposta em projeto pela
arquitetura.

Hoje, felizmente, comegamos a en-
contrar profissionais com diferentes ba-
ckgrounds a desenvolverem trabalho na area.
Encontramos também profissionais na area
vindos da arquitetura, do design e da area do
espetaculo, trazendo novas abordagens, o
que pessoalmente acredito que so acrescen-
ta valor.

No caso dos eletrotécnicos é necessario
que se desconstruam e que se reconstruam
novamente, percebendo o que é que o pro-
jeto necessita, 0 que o arquiteto verdadei-
ramente pretende e como o conseguir, por
muito que as recomendagdes nos indiquem
quais os parametros. Estes nem sempre séo
faceis de conseguir, atendendo paralelamen-
te aos requisitos da arquitetura e requisitos
normativos.

Quando crescentemente temos que me-
lhorar a eficiéncia dos edificios, a tarefa de



iluminar corretamente nao é facil pois além
de todas as necessidades técnicas, das ques-
toes de investimento financeiro e também das
estéticas que sdo cada vez mais importantes
e ndo podem ser negligenciaveis de todo.

O desenho de luz é certamente uma for-
ma muito eficaz de aumentar a habitabilidade
de um determinado espago e que est3, feliz-
mente, em franca expanséo pois as sensibi-
lidades para o tema estédo a melhorar, sendo
que o LED como nova tecnologia é o verda-
deiro responsavel.

Como em qualquer outro tipo de projeto, o
desenho de luz implica muita escuta, impli-
ca perceber as necessidades especificas do
projeto, implica ouvir o dono de obra, o ar-
quiteto, o eletrotécnico e, concorrendo com
todas as outras especialidades de projeto,
implica conseguir espago para construir a
melhor solugado possivel.

0 trabalho de projeto que temos vindo a
desenvolver tem sido diverso e desafiante.
Desde casas particulares, a espagos comer-
ciais, hospitais, escritdrios, restaurantes e
até mesmo iluminagéo desportiva e arquite-
ténica exterior, temos encarado cada projeto
como um projeto especifico e que requer as
suas diferentes solugdes de acordo com as
suas necessidades.

Hoje j&a ndo nos limitamos a encontrar so-
lucdes de "prateleira" para os projetos. Hoje
encaramos os diferentes materiais como
parte do que é necessario para desenvolver a
solugéo o mais personalizada possivel.

Devido a miniaturizagdo que o LED nos
permite ter hoje em dia, é nossa obrigagéo
recorrer a utilizagédo de solugdes que sejam o
mais possivel integradas na arquitetura. Hoje
a técnica facilita-nos a possibilidade de de-
senhar a medida as solugdes, quer seja em
tetos, paredes ou mesmo pavimentos.

A titulo de exemplo conseguimos ter
circuitos impressos — PCB's (Print Circuit
Boards), tdo finos como 10 mm de largu-
ra, mas capazes ter desde 400 Im/m até
4500 Im/m ou mesmo 5000 Im/m, ou seja,
conseguimos em espagos muito pequenos
ter fluxos que nao sdo meramente decorati-
vos ou de balizagem, mas sim fluxos funcio-
nais que permitem efetivamente iluminar.

Obviamente que ter fluxos tdo altos em
espagos tdo pequenos, cria-nos potenciais
problemas de encandeamento. O que obriga
a ter especial cuidado com o controlo sobre
0 LED, recorrendo normalmente a lentes, gre-
lhas anti-encadeantes, difusores e mesmo
refletores.

Na verdade, é minha profunda convicgao
que os maiores segredos (se é que sao se-
gredos) s&o o controlo da fonte de luz (con-
trolando o encandeamento) e o correto nivel
de luz a utilizar, sempre com algum contraste
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a mistura, que dependerd do tipo de instala-
¢ao a realizar. Estas sdo as duas e principais
varidveis que temos em conta sempre que
temos um projeto em maos, pois se tivermos
os devidos cuidados com o controlo de en-
candeamento acabamos por deixar os nos-
sos olhos trabalharem mais naturalmente e
adaptarem-se ao espago em questdo, evi-
tando assim sobre-iluminar (como se sabe,
na iluminagao, a luz suficiente é o 6timo, algo
mais do que essa é desperdicio de energia e
possivel criagdo de encandeamento).

Dos projetos que temos tido a oportuni-
dade de estar envolvidos, salientamos alguns
onde foi possivel usar o LED na totalidade das
solugdes implementadas:

Teatro Nacional de S. Joao no Porto:

tem uma instalagdo de iluminagdo de

fachada instalada em todo o seu peri-
metro para iluminar "por camadas" todos
os diferentes elementos arquiteténicos.

Foram usados aparelhos com poténcias

relativamente baixas (40 a 100 W) consi-

derando a distancia, mas com o recurso

a lentes que variam entre os 10 e os 20

graus de abertura que permitem resolver

eficazmente e hierarquicamente todos os
detalhes que se consideraram relevantes.

Na verdade, a totalidade da instalagdo

ndo ultrapassa os 2500 W de poténcia

instalada.

Restaurante Hard Rock Café no Porto:

inaugurado ha apenas alguns anos dis-

pbe de uma solucdo de iluminagdo que
teve que ser desenvolvida em consonan-
cia com as diretrizes do caderno de en-
cargos da casa mae, o que trouxe grandes
desafios pois a necessidade de diferentes
cendrios obrigou a ter praticamente a to-
talidade de todos os aparelhos controla-
dos por DALI. Esta solug&o permitiu, pois,
criar ambientes para as varias necessi-
dades do espago (limpeza, abertura, al-
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mogo, jantar, concerto, grandes grupos e
ainda a possibilidade de criagdo dindmica
por RGBW — Red+Green+Blue+White para
momentos festivos), assim como ter um
perfeito ajuste das necessidades e reco-
nhecimento distinto do espago na cidade.
Seré de referenciar que o local dispde de
cerca de 500 aparelhos controlados por
grupo e individualmente, onde se incluem
diversos aparelhos de design exclusivo
para o restaurante.

No Museu de Arte Arquitetura e Tecno-
logia (MAAT) e ponte pedonal de acesso
houve sempre um conceito muito bem
definido desde o inicio e a equipa projetis-
ta tinha elevadas exigéncias ao nivel dos
consumos e do design minimalista e in-
tegrado na estrutura, o que obrigou a uti-
lizagdo de produtos muito minimalistas,
mas que tinham requisitos funcionais em
termos de fluxos emitidos altos. A titulo
de exemplo houve necessidade de criar
solugdes com perfilados ndo maiores de
20 x 20 mm e com fluxos por metro supe-
riores a 4000 Im e mesmo para o exterior
com IP necessarios a uma montagem de
exterior, 0 que néo é facil devido as pe-
guenas dimensdes dos equipamentos.

A Freedoom Sculpture instalada em Los
Angeles, nos EUA, é uma instalagdo per-
manente, submetida a concurso inter-
nacional, ganho pela Balmound Studio
de Londres, onde desenvolvemos em
estreito trabalho com a equipa inglesa
um conceito que obrigou a integragéo de
toda a iluminagéo em nichos préprios in-
tegrados na estrutura da instalagdo. Tem
a curiosidade de, além de ser totalmente
LED e de ter lentes que foram desenvol-
vidas especificamente para as necessi-
dades do local, ser também regulavel em
intensidade, podendo adaptar o seu des-
taque em fungdo da hora e da intensidade

ww.oelectricista pt
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do tréfego no local, pois encontra-se ins-
talada numa das artérias mais movimen-
tadas da cidade.

Um atrio de entrada de um novo edificio
na Sonae teve recentemente uma insta-
lagao de iluminagao composta por 12 cir-
culos com 20 x 20 mm de secgdo e com
didmetros entre os 1500 e os 3500 mm,
suspensos de uma altura de 15 metros e
que tinha o objetivo duplo de preencher
todo esse vazio de uma forma escultural
e obviamente de iluminar.

Uma outra area do desenho de luz que
cada vez mais se tem tornado interessan-
te é a integragcdo com projetos de arte, quer
de artistas nacionais como internacionais.
Recentemente interviemos em dois projetos
de arte, iluminando-os, o que permitiu levar o
conceito do artista mais longe ainda.

Referindo dois desses projetos que foram
a iluminagao de representacao da Via Utopia
de Ana Aragdo (composta por laminas de vi-
dro com cerca de 4 x 4 metros com desenhos
impressos permanentemente) e duas pegas
de Marta Marques de Aguiar para a exposi-
¢do na Bienal da Fabrica de Arte Cubana na
cidade de Havana (uma das principais bienais
de arte mundiais), sendo uma delas criadas
com arddsia piro-expandida que se desig-
nava por concha de magma com a utiliza-
gao de LED em tubos com temperaturas de
cor dos 1800°K até os 2700°K e uma outra
composta por placas de cerdmica da Vista
Alegre criadas especificamente para o efeito,
retroiluminadas com um sistema de variagao
de temperatura de cor entre os 2700°K e os
6500°K com uma animagéo ciclica que evoca
uma ondulagdo e que se designava por maré
baixa.

A cada projeto a que somos chamados
a compartilhar trabalho, preocupa-nos so-
bretudo em perceber o que se pretende em
termos concetuais.

Apo6s a concetualizagdo do projeto de-
senvolvemos uma solugdo que passa pela
utilizagdo de diferentes abordagens e com
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diferentes ferramentas, dependendo da sen-
sibilidade ao tema dos interlocutores. Para
tal se, por exemplo, estivermos a falar de
iluminagdo de fachadas, recorremos a fotos
tratadas digitalmente para mostrar o aspeto
final de forma foto realista. Existem outros
métodos obtidos por renderizagdo mas, na
verdade, ndo chegam ainda a construgao de
uma foto alterada digitalmente.

Obviamente apds uma proposta posicio-
nal da fontes de luz, recorremos ao célcu-
los em software dedicados a iluminagao, tal
como o Dialux ou o Evo, que nos permitem
obter niveis de iluminancia, uniformidades,
niveis de encadeamento, densidades de utili-
zag&o de energia por unidade de iluminancia,
ISO niveis, cores falsas, entre outras, como
renderizagdes relativamente simples mas
gue permitem observar como os contrastes
se desenvolvem nos diferentes espagos.

Compatibilizamos as diferentes divisdes
em termos de niveis e uniformidades, contro-
lando o encadeamento (UGR<19 e se possivel
UGR<12 UGR - Unified Glare Rating ou nivel
de encandeamento unificado) e, desta forma,
consegue-se um conformo visual excelente
que, sacrificando ligeiramente os niveis de
iluminancia obtidos permite uma adequagao
visual maxima.

Caso os aparelhos e dispositivos existen-
tes no mercado ndo satisfagam as necessi-
dades do projeto, hd sempre abertura para
o desenvolvimento & medida do dispositivo
para solucionar o problema que foi encon-
trado. Por esta via desenvolvem-se novos
produtos, testam-se novos conceitos, expe-
rimentam-se diferentes solugdes.

E nesse experimentalismo que acredito
que se desenvolve e apura a técnica.

E nesse desenvolvimento que a profissdo
avanga e ganha corpo.

O RUMO

O futuro constréi-se hoje. E na técnica sobre
técnica, no saber sobre o saber e no experi-
mentalismo que se abrem novos horizontes.

Fazer um calculo para um determinado
espaco, simplesmente preocupados com a
iluminancia, a uniformidade e UGR, nédo faz
de ninguém desenhador de luz.

Acredito que o futuro desta profisséo, in-
dependentemente de como atua comercial-
mente mais ou menos independente, mais ou
menos reconhecida, passa por ligar diferen-
tes areas do conhecimento.

Passa por conhecer a biologia do olho hu-
mano, perceber que sensores visuais temos,
0 gue sdo cones, bastonetes e como estes
se comportam e nos permitem ter diferentes
tipos de visdo em fungdo dos niveis de ilu-
minagao, tais como a visdo escotdpica (de-
senvolvida em baixa luminosidade - noturna),
fotdpica (desenvolvida em altos niveis de lu-
minosidade — diurna) e mesdpica (desenvol-
vida em combinagdo com as duas anteriores
— tipicamente lusco-fusco).

E importante perceber quando comega-
mos a perder a visdo por cor e quando a vi-
sdo por contraste ganha relevo (e o contrario),
para que se trabalhem estados de espirito e,
de alguma forma, emogdes.

Em suma, o desenhador de luz terd que
ser um técnico que compreenda a biologia
humana de visdo, que seja sensivel a "arte”
necessaria para levar mais longe a matéria
que lIhe for colocada para iluminar (devera
ter conhecimentos de arquitetura, design e
interiores) bem como deve dominar os princi-
pios fisicos necessarios ao desenvolvimento
técnico da solugdo, compreendendo e conhe-
cendo como os diferentes materiais podem
ser usados na criagdo de aparelhos que per-
mitam iluminar da forma mais eficiente e, ao
mesmo tempo, mais conformavel possivel.

Desta forma permito-me definir o dese-
nho de luz em Luz, Arte e Emogao.

O objeto final de uma iluminagéo é sem-
pre uma emogao... quer ela seja a de criar
relaxamento, exaltagdo, excitagdo..a luz é
sempre um veiculo para trabalhar um estado
de espirito.

Sendo o mais imaterial dos materiais! E



